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№ Наименование  Выход Цена Энергетическая 

ценность(ккал) 

1 Картофельное пюре/соус 230 15,7 212 

2 Рыба 100 27,17 308,22 

3 Чай 200 1,75 28 

4 Хлеб пшеничный, 

обогащенный 

незаменимыми 

компонентами  

30 2,52 70,4 

5             

6     

7     

     

Стоимость 47,14  

Повар __________        ФИО 

                                                            

 

 

 

 


