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№ Наименование  Выход Цена Энергетическая 

ценность(ккал) 

1 Каша пшенная 

молочная рассыпчатая 

220 14,29 323,18 

2 Бутерброд с сыром и маслом     60 38,4 304,94 

3 Чай 200 1,75 28 

4 Хлеб пшеничный, 

обогащенный 

незаменимыми 

компонентами  

30 2,52 70,4 

5         банан 100 25,56 120,5 

6     

7     

     

Стоимость 82,52  
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