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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности  в 10-11  классах в рамках реализации 

ФГОС СОО на 2024 - 2025 учебный год 

Учебный план внеурочной деятельности МКОУ «Ситниковская СОШ» на 

уровне среднего общего образования составлен на основе следующих 

нормативных документов: 
 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации»; 
 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее - 
обновленный ФГОС ООО); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

 Федеральной основной образовательной программы начального 
общего образования, утвержденной приказом Министерства 
Просвещения от 16.11.2022 № 993; 

 Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания 
внеурочной деятельности в рамках реализации основных 
общеобразовательных программ, в том числе в части проектной  

 деятельности, письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 N 09-1672 
 Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Основная образовательная программа  среднего общего образования 
МКОУ «Ситниковская средняя общеобразовательная школа Баевского 
района Алтайского края» 

           Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

            Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью основной образовательной программы. 

           В рамках реализации федеральных государственных образовательных 
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стандартов среднего общего образования в 10-11 х классах проводится 

внеурочная деятельность, которая обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. В соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (ФГОС 

СОО)внеурочная деятельность реализуется по основным направлениям 

развития личности. 

          Целью внеурочной деятельности в школе является создание условий 

для самоопределения, самовыражения обучающихся, проявления и развития 

их творческих способностей. 

          Внеурочная деятельность решает следующие задачи: 

-удовлетворение индивидуальных познавательных потребностей и интересов 

обучающихся; 

-развитие способностей и склонностей обучающихся; 

-формирование интеллектуальной, эмоциональной, волевой сфер личности; 

-формирование ключевых социальных компетенций; 

-обеспечение успешной адаптации в социуме. 

           Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность «МКОУ 

«Ситниковская СОШ» реализуется основная образовательная программа 

(цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация 

образовательной деятельности при получении среднего общего образования). 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для 

получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными 

детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

            Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность,  

за два года обучения на уровне среднего общего образования составляет не 

более 700 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана.  

             Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в 

течение года неравномерное распределение нагрузки.  

             Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 

часов в неделю. 

Направления и цели внеурочной деятельности. 

            Внеурочная коммуникативная деятельность представлена занятиями: 

«Разговоры о важном» 

           Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном».  

           Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 



поведения в обществе.  

            Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

             Внеурочная профориентационная деятельность  обеспечивает 

знакомство с разнообразием исследования способностей обучающихся 

применительно к рассматриваемой профессии, расширяет представления 

учащихся о социокультурных особенностях и значении для общества 

профессий человека. Осуществляется в форме занятия «Путь в профессию» 

(5 класс – 1 час в неделю), «Россия – мои горизонты» (10-11 классы – 1 час в 

неделю); 

              Целью  внеурочной деятельности «История культуры Алтая» 

является освоение школьниками ценностных смыслов региональной 

культуры на основе художественно-творческой и проектной деятельности, 

способствующей целостности личностного, познавательного, 

коммуникативного и социального развития учащихся. (10 класс – 1 час в 

неделю); 

                 Целью внеурочной деятельности «Математика в нашей жизни» 

является  сформировать у школьников представления о математике как о 

комплексе знаний и умений, необходимых человеку для применения в 

различных сферах жизни. (11 класс – 1 час в неделю) 

                  Внеурочная деятельность «От теории к практике» направлена на 

развитие интеллектуальных умений учащихся на основе формирования у них 

умений управлять процессами мышления, пониманием закономерностей, 

решением сложных проблемных ситуаций. (11 класс – 1 час в неделю). 

               Классный час — это форма воспитательной работы классного 

руководителя в классе, при которой ученики принимают участие в 

специально организованной деятельности, способствующей формированию у 

них системы отношений к окружающему миру. 

            Тематические классные часы в МКОУ «Ситниковская СОШ» 

проводятся согласно примерному плану классных часов, а остальные 

классные часы классный руководитель планирует сам, учитывая возрастные 

особенности учеников, их нравственные представления, интересы и т.д. Это 

можно сделать, например, при помощи анкетирования или беседы. 

             Классные часы проводятся в форме: беседы, диспута, викторины, 

КВНа, интерактивной игры, дискуссии, игры-путешествия и т.д. (10-11 

классы – 1 час в неделю)       

 

 



План внеурочной деятельности для  10- 11 классов (ФГОС СОО) МКОУ 

«Ситниковская СОШ» на 2024-2025 учебный год 
 

Направления развития 

личности 

Форма 

организации 

Наименование 

рабочей 

программы 

классы всего 

10 11 

Коммуникативная 

деятельность 

Классный 

час 

«Разговоры о 

важном» 

 

1 

1 

Профориентационная 

деятельность 

кружок «Россия – мои 

горизонты» 

1 1 

 

 

 

Общеинтеллектуальная 

деятельность 

 

 

 

 

 

кружок 

«Математика в 

нашей жизни» 

 1 1 

«Практическое 

обществознание» 

 1 1 

«От теории к 

практике» 

 1 

 
1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

кружок «История 

культуры Алтая» 

1  1 

 Итого:  2 4 6 

Тематические 

классные часы 

классный 

час 

 34 34 
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